Рабочие программы адаптированная составлены для ученика 4 класса надомного обучения на 2019-2020 учебный год.

Рабочие программы разработаны на основе примерной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант2), программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида под редакцией Воронковой В.В. 2011 года.
Особенностью программ является то, что они  решают в основном общеразвивающие, социокультурные и практические задачи. Программы раскрывают содержание стандарта, определяет общую стратегию обучения, воспитания и развития ученика средствами учебного предмета в соответствии с целями изучения предмета. Количество часов сокращено, упрощение заданий, но основные разделы сохранены.  

Направленность программы: формирование у ребенка потребности в обучении и развитии в домашних условиях.

В программе представлено 10 изучаемых предметов  в количестве 8 часов в неделю.

Учебный план ученика 4 класса надомного индивидуального обучения

на 2019-2020 учебный год

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего часов

	Математика
	2
	68

	Русский язык
	2
	68

	Чтение и развитие речи
	1
	33

	Речевая практика
	1
	33

	Мир природы и человека
	0,5
	17

	Музыка 
	0,25
	9

	Изобразительное искусство
	0,25
	9

	Физическая культура
	0,25
	8

	Ручной труд
	0,25
	8

	Социально- бытовая ориентировка
	0,25
	9

	Основы религиозных культур и светской этики
	0,25
	8

	Количество часов  в неделю
	8
	264


Систематические занятия по предметам, чередующиеся работой и отдыхом, оказывают положительное влияние на психофизическое состояние организма, тем самым способствуют преодолению нарушений, которые способствуют успешному преодолению имеющихся нарушений.

Возраст  ученика – 10 лет.

Сроки: программа рассчитана на один год.

Методы и формы обучения:
· Обучение ведется в игровой форме, используются элементы подражательности.

· Процесс развития и обучения опирается на развитие у учащихся базовых эмоций для привлечения их внимания и интереса, для повышения мотивации обучения, побуждения познавательных потребностей.

· Детальное расчленение материала на простейшие элементы. Обучение ведется по каждому элементу, и лишь затем они объединяются в целое, а учащиеся подводятся к обобщению.

· Большая повторяемость материала, применение его в новой ситуации.

· Обязательная фиксация и эмоциональная оценка учебных малейших достижений ребенка.
           Основные виды организации учебного процесса:

· урок;

· экскурсия;

· частично самостоятельная работа;

· практическая работа на каждом уроке;

· индивидуальная форма работы;

Ожидаемые результаты: улучшение уровня коррекционно-педагогического развития и обучения ребенка;

- потребность в успешном преодолении имеющихся нарушений.

