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КАЛЕНДАРНЫЙ  ПЛАН
СПОРТИВНО – МАССОВЫХ  МЕРОПРИЯТИЙ  ДЛЯ
УЧАЩИХСЯ МБОУ ГЛЯДЕНСКАЯ СОШ

ФСК «СТРАННИК»
на  2016-2017  учебный год
с. Глядень
ОГЛАВЛЕНИЕ                                              
I   раздел:
  Внутришкольные   физкультурно-оздоровительные и спортивные мероприятия  среди   школьников  -  
   








первый  этап:
                            -   Массовые  физкультурно-оздоровительные и спортивные  мероприятия     в  физкультурно-спортивном  клубе  школы;


       -    Всероссийские  спортивные  игры  школьников «Президентские спортивные игры»  в рамках «Школьная спортивная лига»;
                            -     Всероссийские спортивные соревнования школьников «Президентские  состязания»;



        -    XXXI  круглогодичная   Спартакиада школьников.

II   раздел:      Районные соревнования среди сельских  школьников    -  второй  этап:
                             -    Всероссийские  спортивные  игры  школьников «Президентские спортивные игры» среди команд общеобразовательных    учреждений Красноярского края «Школьная спортивная лига»;
                            -    Всероссийские спортивные соревнования школьников «Президентские  состязания»;


        -    Тридцать первая  круглогодичная Спартакиада школьников района.

III   раздел:    Краевые  соревнования среди сельских школьников  -  третий  этап:
                   -     Всероссийские  спортивные  игры  школьников «Президентские спортивные игры» среди команд общеобразовательных     учреждений Красноярского края «Школьная спортивная лига»;                                             
                   -     Всероссийские спортивные соревнования школьников «Президентские  состязания» среди команд общеобразовательных     учреждений Красноярского края;                                                                    
                  -      Краевые соревнования  среди сельских школьников  «Юный олимпиец»;

        -     «Звезды Красноярья»  среди учащихся  общеобразовательных     учреждений  физкультурно-спортивной направленности  Красноярского края.
I   РАЗДЕЛ   -   ВНУТРИШКОЛЬНЫЕ  СОРЕВНОВАНИЯ  СРЕДИ  ШКОЛЬНИКОВ
	№ п/п
	Наименование спортивного мероприятия
	Время проведения
	Участники

	Всего

(чел.)



	1.
	День здоровья (Поход на р. Сереж)
	2 сентября
	учащиеся 1-11 классов
	210

	2.
	Сдача и прием норм ГТО
	В  течение  всего учебного года
	учащиеся 1-11 классов
	220

	3.
	Легкоатлетический кросс
	10  Сентября
	учащиеся 2-11 классов
	150

	4.
	Веселые старты  (1-4 класс)
	12 сентября
	учащиеся 1-4 классов
	40

	5.
	Школьные соревнования баскетболу  юноши
	17 сентября
	учащиеся 5-11 классов
	35

	6.
	Школьные соревнования баскетболу девушки
	18 сентября
	учащиеся 5-11 классов
	35

	7.
	Школьные соревнования Волейболу  юноши
	5 октября
	учащиеся 5-11 классов
	40

	8.
	Школьные соревнования Волейболу  девушки
	6 октября
	учащиеся 5-11 классов
	40

	9.
	Первенство школы по н теннису
	9 ноября
	учащиеся 5-9 классов
	30

	10.
	Первенство школы по шахматам
	11 ноября


	учащиеся 5-9 классов
	30

	11.
	Первенство школы по шашкам
	12 ноября


	учащиеся 5-9 классов
	50

	12.
	День здоровья  ( я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам)
	29 Ноября
	учащиеся 1-11 классов
	220

	13.
	Спортивные эстафеты (1-4 класс)

На открытом воздухе
	2 декабря
	учащиеся 1-4 классов
	45

	14.
	Школьные соревнования по лыжным гонкам

	7 декабря


	учащиеся 5-11 классов
	40

	15.
	Соревнования по конькобежному спорту
	17 декабря
	учащиеся 5-8 классов
	45

	16.
	Школьные соревнования по хоккею с шайбой
	25 Декабря  
	учащиеся 4-11 классов
	35

	17.
	Новогодний турнир по Хоккею
	31 декабря
	Команды организаций п.Глядень
	40

	18.
	Школьные соревнования Волейбол юноши (2000-2002г)
	11 января


	учащиеся 5-9 классов
	40

	19.
	Школьные соревнования Волейбол девочки (2000-2002г)
	12 января


	учащиеся 5-9 классов
	40

	20.
	Товарищеская встреча по хоккею со сборной Степновской средней школы
	16 января
	учащиеся

5-8 классов
	12


	21.
	Товарищеская встреча по хоккею со сборной Крутоярской средней школы
	18 января
	учащиеся 5-8 классов
	12

	22.
	Соревнования по зимнему многоборью

	5 февраля


	 5-11 классов
	60

	23.
	Всероссийская акция «Лыжня России»

	11 февраля
	 1-11 классов
	60

	24.
	Школьные соревнования по баскетболу юноши(2000-2002г)


	15 февраля


	учащиеся 5-9 классов
	30

	25.
	Школьные соревнования по баскетболу юноши(2000-2002г)


	16 февраля


	учащиеся 5-9 классов
	30

	26
	Волейбольный турнир среди организаций
	27 Февраль
	Команды организаций п.Глядень
	40

	27
	Школьные соревнования по лыжам
	1 марта 


	учащиеся 5-11 классов
	50

	28
	Школьные соревнования по мини футболу юноши
	10 Марта


	учащиеся 5-11 классов
	35

	29
	Школьные соревнования по мини футболу девушки
	11 Мара


	учащиеся 5-11 классов
	35

	30
	Веселые старты 1-4 класс
	15 марта
	учащиеся 1-4 классов
	45

	31
	Президенские состязания
	8-18 Апреля


	учащиеся 1-11 классов
	150

	32
	Школьные Соревнования по 4-х борью
	2 Мая


	учащиеся 5-9 классов
	60

	33
	Школьные соревнования по футболу
	18 Мая


	учащиеся 5-11 классов
	40

	34
	Школьные соревнования по русской лапте
	27 Май


	учащиеся 5-11 классов
	40


II   РАЗДЕЛ   -  РАЙОННЫЕ  и  КРАЕВЫЕ  СОРЕВНОВАНИЯ  среди сельских школьников
	№
	Наименование спортивного

соревнования
	Сроки

проведения
	Место

проведения
	Участники  ФСК школы
	Всего

чел.

	1
2
3


	XXXI круглогодичная спартакиада школьников  района:
-   легкоатлетический кросс «Золотая осень»
-  баскетбол – юноши
-  баскетбол -  девушки


	Сентябрь

19
22
23

	п. Красная  Поляна
п. Степное
п. Степно
	Старшая, младшая группа
       Сборная школы
       Сборная школы
	14
8
8

	4
5
	XXXI круглогодичная спартакиада школьников  района:
-  волейбол  - юноши
-  волейбол  - девушки 
	Октябрь

13
14
	п. Степное

п. Степное
	        Сборная  школы
        Сборная  школ
	8
8


	6
7
8

	«Школьная  спортивная  лига» - район                           

-  настольный  теннис 
 «Школьная  спортивная  лига» - район                           
-  шахматы

XXXI круглогодичная спартакиада школьников  района:
-  шашки

	Ноябрь
17 
19

19


	п. Преображенский
п. Подсосное
п. Подсосное

	2001 г. р. и млад.+ 2000 г.р. и старше  
2002 г. р. и млад. + 2001 г.р. старше  

2002 г. р. и млад.+ 2001 г.р. и старше   


	8
8
8


	9
10
11

	Олимпиада по ФиС среди школьников
«Школьная  спортивная  лига»   - район    
 - лыжные гонки «Открытие зимнего спорт.  сезона»  

-  конькобежный спорт «Серебряные коньки»

	Декабрь

05
       16-17

23-24

	п. Степной

г. Назарово

Березовая роща

г. Назарово

стадион «Шахтер»

	Учащиеся  7-11 классы
Учащиеся 1999-2003 г.р.

Мальчики+ девочки   2002-2004  г.р.
	10
18
8


	12
13
14

	«Школьная  спортивная  лига»   - район 
-  волейбол  -  юноши
-  волейбол  -  девушки                    

-  хоккей  «Золотая шайба» - юноши

	Январь
14
15

21
	п. Степной

п. Степной

п. Красная Сопка
	    2000 -  2002  г.р.

    2000 – 2002  г. р.

    2002 -  2004  г.р.

	8
8
8


	15
16
17

	XXXI  круглогодичная  спартакиада школьников  района:

-  зимнее многоборье
«Школьная  спортивная  лига»   -  район                        

-  баскетбол -  юноши

-  баскетбол - девушки
	Февраль

13-14
24

25
	п. Красная Поляна
п. Степной

п. Степной
	Старшая, младшая группы

   2000-2002 г.р.
   2000-2002 г.р.
	16
8
8

	18
19
20
21
	XXXI  круглогодичная спартакиада  школьников   района:
- лыжные гонки «Быстрая лыжня»
-  плавание
«Школьная  спортивная  лига»   -  район                        

-  мини-футбол  - юноши
-  мини-футбол  - девушки
	Март

3
12
22
23
	п. Сахапта

п. Степной

п. Степной
п. Степной
	Учащиеся:  старшая, младшая группа

Учащиеся:  старшая, младшая группа

      2000 – 2002 г. р.
      2000 – 2002 г. р.
	16
16
9
9

	22

	Районный спортивно-оздоровительный фестиваль  школьников  «Президентские состязания» - 

                  ( по положению)

	Апрель

28

	п. Степной


	От каждой  школы

три класса -   по 6 человек


	18



	23

24
	Школьная  спортивная  лига»   - район                        

-  легкоатлетическое  четырехборье  «Шиповка юных»

XXXI круглогодичная спар-да школьников  района:
-  футбол
	Май
06
25
	п. Глядень
п. Красная Поляна
	  Старшая, младшая группы

Сборная школы
	14
13

	25
	XXXI  круглогодичная спартакиада школьников  района:

-  русская  лапта


	Июнь

10

	п. Преображенский

	       Сборная школы


	9




В краевых зональных и финальных соревнованиях принимают участие команды, победившие на районных соревнованиях
Руководитель ФСК «Странник»





                                                                      Волков Д.П
